
　　　　

月 火 水 木 金 土

1 2   うちわ作り・公園

4 5 6 7 8 9　電車でお出かけ

11 12 13 14 15 16　白尾山公園

18　海の日 19 20 21 22 23　柿田川公園

25　白滝公園 26　映画・調理実習 27　乗馬体験 28　卓球　 29　源平川 30　東海大学海洋博物館

沼津ドルフィン　7月のプログラム

※ 6月27日(月)までに利用希望表の提出をお願いします。

ＴＥＬ、ＦＡＸ、メールでもＯＫです。

ＴＥＬ：055-955-9016、ＦＡＸ：055-955-9017

ＭＡＩＬ：numadu_dolphin@weac.co.jp

天候によりプログラムを変更する場合がございます。ご了承ください。

※受給者証に変更のある方は提出をお願いいたします。

TEL: ０５５-９５５－９０１６

FAX: ０５５-９５５－９０１７

短冊に願い事を書き、飾りつけしよう。

水分補給をしっかり行い、身体を動かして遊ぼう。

水遊びに向けて、水中眼鏡を作ろう。



　　　　

月 火 水 木 金 土

1　バトミントン 2　宝探し 3　上岩崎公園 4　魚釣り 5　白滝公園・BBQ準備 6　BBQ

8　外食体験 9　調理実習(パフェ) 10　こどもの国 11 山の日 12　陣馬の滝 13　バスでお出かけ

15　源平川 16　流し素麺 17　白滝公園 18　映画・お祭り準備 19　お祭り準備・公園 20　お祭り

22 23 24 25 26 27     源平川

29 30 31

沼津ドルフィン　8月のプログラム

※ 6月27日(月)までに利用希望表の提出をお願いします。

ＴＥＬ、ＦＡＸ、メールでもＯＫです。

ＴＥＬ：055-955-9016、ＦＡＸ：055-955-9017

ＭＡＩＬ：numadu_dolphin@weac.co.jp

天候によりプログラムを変更する場合がございます。ご了承ください。

※受給者証に変更のある方は提出をお願いいたします。

TEL: ０５５-９５５－９０１６

FAX: ０５５-９５５－９０１７

こまめな水分補給を心がけながら、元気に過ごそう。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7・8 月のプログラムのご案内 

  沼津ドルフィン 

   TEL:055-955-9016 

      FAX:055-955-9017 

MAIL: numadu_dolphin@weac.co.jp 

 7 月 2 日（土） 

うちわ作り・公園            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

7 月 9 日(土)              

電車でおでかけ(御殿場中央公園)          

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子、 

電車賃(小学生 420 円/中学生 840 円)おやつ代 100 円 

7 月 16 日（土） 

白尾山公園           

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

7 月 23 日（土） 

柿田川公園(水遊び)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

7 月 27 日（水） 

乗馬体験            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、体験代 700 円、 

タオル、帽子 

7 月 25 日（月） 

白滝公園(水遊び)           

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

7 月 26 日（火） 

映画・調理実習(トロピカルジュース)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

7 月 28 日（木） 

卓球            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子、室内履き 

7 月 29 日（金） 

源平川(水遊び)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

tel:055-955-9016


 

 

  

7 月 30 日（土） 

東海大学海洋博物館            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

入館料(小・中学生 450 円/高校生 900 円)  

8 月 1 日（月） 

バトミントン            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子、室内履き 

8 月 2 日（火） 

宝探し            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 3 日（水） 

上岩崎公園            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 4 日（木） 

魚釣り            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、体験代 600 円、タオル、

帽子 

8 月 5 日（金） 

白滝公園・BBQ 準備            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 6 日（土） 

BBQ            

≪持ち物≫水筒、着替え、体験代 500 円、タオル、帽子 

8 月 8 日（月） 

外食体験(ケンタッキー)            

≪持ち物≫水筒、着替え、食事代 1,000 円、タオル、帽子 

8 月 9 日（火） 

調理実習(パフェ)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 10 日（水） 

こどもの国            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、 

体験代(小学生 200 円/中学生・高校生 410 円) 

8 月 12 日（金） 

陣馬の滝(水遊び)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 13 日（土） 

バスでおでかけ(牛臥山公園)           

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、バス代 480 円、 

おやつ代 100 円、タオル、帽子 



 

 

8 月 15 日（月） 

源平川(水遊び)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 16 日（火） 

流し素麺            

≪持ち物≫水筒、着替え、タオル、帽子、 

軽食(おにぎりなど) 

8 月 17 日（水） 

白滝公園(水遊び)           

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 18 日（木） 

映画・お祭り準備            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 19 日（金） 

お祭り準備・公園           

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え 

8 月 20 日（土） 

お祭り            

≪持ち物≫水筒、着替え、タオル、帽子 

8 月 27 日（土） 

源平川(水遊び)            

≪持ち物≫お弁当、水筒、着替え、タオル、帽子 

お知らせ 

① 天候によりプログラムを変更する場合がございま

す。当日、急な変更等もあり得ます。ご了承くださ

い。 

 

② 受給者証に変更にある方は必ず原本を提出くださ

い。提出頂けない場合、ご利用ができなくなります。 

 

③ 急用の方はこちらの電話番号にご連絡ください。 

   070-2478-5231 

 

④ お子さまが体調不良等の場合、他児に感染する可    

能性もあるため無理なご利用はお控えください。 

 

⑤ 熱中症対策のため、帽子・タオルなどの暑さ対策用品

のご持参お願い致します。 

 みんなで楽しく

夏を過ごそう！ 


